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INDICE TOBILLO BRAZO  

 

 

• No se requiere ayuno   

• Acuda con ropa floja  

• No fume, al menos en la hora previa a la prueba.  

• Evite tomar café, té, alcohol en las horas previas.  

• No realice ejercicio físico intenso al menos 30 minutos antes.  

• Traer orden autorizada y vigente. 

• Presentarse  30 minutos antes de la realización del examen. 

• Si no puede acudir al examen  llamar 24 horas antes para reprogramar su 

cita. 

	


